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請即發放 

超高收視及人氣處境式喜劇動畫超高收視及人氣處境式喜劇動畫超高收視及人氣處境式喜劇動畫超高收視及人氣處境式喜劇動畫 

我們這一家我們這一家我們這一家我們這一家    第第第第 1輯輯輯輯 
DVD Vol. 1 ~ Vol. 3 

7月月月月 6日日日日  花師奶粉墨登場花師奶粉墨登場花師奶粉墨登場花師奶粉墨登場    

 
圍繞花師奶一家四口的生活瑣事，他們既平凡又普通，但卻有無盡的趣事。 

似曾相識的情節，也許…… 就是你我身邊的故事！ 

 

人氣小品人氣小品人氣小品人氣小品    

《我們這一家》原是在日本《讀賣新聞》星期日版中所推出的漫畫連載，自 1994

年開始至今，深受讀者歡迎，更榮獲 1996 年文藝春秋漫畫獎及 2002 年手塚治虫

文化獎，單行本已推出至第 12 冊，累積創下超過 750 萬本的銷售紀錄。 

 

自 2002 年 4 月起，動畫在日本朝日電視台播出，收視高達 14.7 點，遠超《櫻桃

小丸子》的 9 點平均收視。而在香港，亦成為無綫電視收費頻道「兒童台」的主

打劇目，獲安排於黃金時段播出，並成為該台至今最高收視的節目。在一遍好評

及人氣指數不斷攀升的情況下，無綫電視翡翠台決定提前於去年年底，在「放學

ICU」時段內播放。 

 

由於題材健康，故事反映普羅大眾的生活趣事，且瘋狂爆笑，適合闔家收看，令

日本、台灣和香港等地收視屢創佳績。連帶動畫的周邊商品及玩具，迅即成為小

朋友、家長以至 OL 的追捧焦點，商品甫推出市面旋即被搶購，人氣之旺盛，可

謂一時無兩。當中四位主角 – 花師奶、花先生、花帶柑、花帶桔，亦都成為家

喻戶曉的人物。 

 

人物簡介人物簡介人物簡介人物簡介    

花師奶 (配音員：雷碧娜) 

對於雞毛蒜皮的事情都會拼命去做，基本上是一個小氣鬼，非常討厭浪費，能用

的東西都會繼續用，甚至想拿舊窗簾幫女兒造裙。 

 

花先生 (配音員：陳永信) 
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不愛說話，老是我行我素，總是看著花師奶的怪異行為偷笑，但自己的怪癖亦不

少，如去廁所不關門，或在街上亂撿古怪的東西。 

 

花帶柑 (配音員：林元春) 

平凡的女高中生，有很多夢想…… 即是很愛發夢，老是為了一些小事跟媽媽鬥

咀，就像時下的年青人一樣，也愛漂亮及追潮流。 

 

花帶桔 (配音員：周文瑛) 

花帶柑的弟弟，是個超級害羞的初中生，天真純樸，很受班上的女同學歡迎，由

於經常面對神經質的姐姐及媽媽，導致心靈受創。 

 

故事大綱故事大綱故事大綱故事大綱    

DVD Vol.1  

第 1A 話  不是這個意思啦！ 

花師奶為阿柑準備的飯盒總是只有一樣餸，令阿柑非常困擾，不好意思在同學面

前吃。阿柑向花師奶投訴，知道原來花先生也是帶一樣的飯盒，但她仍不放棄繼

續要求。最後花師奶終於明白，阿柑想要的是色彩繽紛的飯盒… 

 

第 1B 話  不要嚇倒啊！ 

阿柑看到工人修剪路旁的樹，想把開叉的樹枝撿回去給花師奶用，卻被同學取

笑，令她覺得很丟臉。後來同學聊起時下的減肥工具，知道原來花先生買了一部

給花師奶用，於是要到阿柑家看看。花師奶將首次在同學面前曝光… 

 

第 2A 話  早知道就不說了！ 

新婚的班主任村上老師，不但上課時心不在焉，而且還會清洗吃過的飯盒。由於

村上老師平常總是表現出很「大男人」的樣子，新婚後卻這樣，於是被小清取笑

是「老婆奴」。阿柑把這件趣事說給花師奶聽，花師奶卻無名火起… 

 

第 2B 話  馬上給我回來！ 

阿柑和同學去唱卡拉 OK，於是打電話告訴花師奶要晚回家，沒想到卻令花師奶

震怒，要阿柑立刻回家。同學得知後紛紛幫阿柑想藉口，最後決定乾脆等花師奶

睡著之後再回去。可惜花師奶並沒有睡著，而是在摩拳擦掌地等待… 

 

第 3A 話  受夠了！ 

阿柑想去買衣服，花師奶硬要跟著去，雖然阿柑很不願意，但卻期望花師奶能夠

買衣服給她。在去百貨公司的途中，兩人對於流行穿著的看法已相去甚遠，到了

百貨公司，情況更加惡劣。終於有一條花師奶認同的裙子出現了… 
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第 3B 話  爸爸，哈哈！ 

花先生雖然話不多，卻老是搞些出人意表的小動作，令到全家雞飛狗走。例如想

喝茶時不會開口，反而把茶杯亂放而險些打破，在路上看到東西又會亂撿，甚至

連停放在路邊的單車，也當成是別人丟掉不要的而想「牽」回家… 

 

第 4A 話  麵包皮的吃法！ 

花家各人吃東西都有屬於自己的方法，葡萄如是，煨番薯亦如是。而對於麵包皮

的吃法，阿柑會先剝皮再吃，而阿桔就會由麵包的中間位置吃起，剩下麵包皮的

框。花師奶認為這些吃法很浪費，但想不到花先生的吃法竟是… 

 

第 4B 話  花師奶的正義感！ 

阿柑和花師奶要搭公車去購物，但由於車廂擠滿了人，她們和其他乘客只好等待

下一班車。後來花師奶發現，雖然車廂的前面很擠，但後面卻很空，於是花師奶

決定採取行動。到了百貨公司，又遇上一對男女阻礙花師奶前進… 

 

DVD Vol.2 

第 5A 話  一家和睦？ 

花家打算晚餐叫外賣，但是每個人想吃的東西都不同。好不容易在花師奶的強力

主張下決定要叫壽司，卻又因為叫了平常吃的那家壽司店，害得全家又跟平常一

樣，遲遲等不到壽司。忍無可忍之下，花師奶決定打電話到那壽司店… 

 

第 5B 話  即將到期的那個！ 

今天打算到銀行去把期滿的「那個」做一個處理的花師奶，為了不浪費時間，事

先已想好要同時處理去銀行辦事、去蛋糕店買禮盒蛋糕、去洗衣店取回花先生的

西裝等事情。卻因為臨出門前看電視看得太入迷，造成後來的手忙腳亂… 

 

第 6A 話  花師奶視力模糊？ 

花師奶常常把花先生和阿桔的襪子混在一起，或是把自己的內褲放在阿柑的衣櫃

裡，令兩姐弟非常不滿。受到兒女的指摘，花師奶開口說出自己的視力越來越差。

而花師奶的各種表現，都顯示出她的眼睛似乎有問題，令阿柑非常擔心… 

 

第 6B 話  不要那麼執著吧！ 

花師奶一直告誡阿柑，身為女孩子就要多方面觀察，做一個機靈的人才行，而不

是整天呆呆的過日子。某次更責備阿柑回家時沒有留意垃圾車經過，令她拿著幾

大袋垃圾白走一趟。花師奶決定作出示範，但是卻招來花家父子的憤怒… 
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第 7A 話  又是花師奶幹的好事！ 

不論是牛奶盒，還是糖果盒、塑膠袋，花師奶都無視產品上的開口位置，不會沿

虛線撕開包裝，而是任意地強行拆開，令內裡的東西散落一地。阿柑終於受不了，

批評花師奶只用蠻力而不動腦筋，甚至扯到花師奶的生活方式上… 

 

第 7B 話  花先生喜歡的東西！ 

看到電視和雜誌上所教的盒子收藏術，忍不住仿傚的花師奶，立即騰空剛收到的

餅乾禮盒，然後把錄音帶、記事本、指甲鉗等，全部收進盒子裡，務求令盒子滿

滿的。但就連花先生最喜歡的「那個」，花師奶也不小心收起來了… 

 

第 8A 話  花師奶的亞洲風味度假勝地！ 

看過電視介紹後，花師奶決定要將家裡的客廳，佈置成亞洲度假勝地豪華套房般

的客廳。於是，花師奶憑自己一個人的力量，辛苦地把家裡的傢俬重新擺放起來。

但當晚，花先生、阿柑和阿桔回家看到後，卻要求花師奶回復原狀… 

 

第 8B 話  吉剛同學！ 

距離發零用錢還有幾天，錢包已差不多空空如也的阿柑，決定在領到零用錢之前

直接回家，但是誘惑卻接踵而來。經過飲料機的時候，阿柑猶豫要不要買點東西

喝，但手上的錢卻不小心掉到飲料機的下面，這時吉岡同學出現了… 

 

DVD Vol.3 

第 9A 話  阿柑，不想做人？ 

由於睡過頭而來不及吃早餐，上課時不斷跟「餓魔」戰鬥的阿柑，好不容易捱餓

捱到中午吃飯時間，才發現早上因為匆匆忙忙的出門而忘了帶筷子。雖然同學說

吃完飯後會把筷子借給她，但阿柑已經忍不住，開始用手拿餸吃了… 

 

第 9B 話  阿桔，是否照舊啊？ 

阿桔對於自己平常光顧的髮型屋，其實並沒有好感，但又不敢去不熟悉的髮型屋

剪髮，所以每次總是會去那裡剪同樣的髮型。後來在花師奶的半強迫之下，阿桔

試著讓花師奶幫他剪髮，但一開始花師奶的剪刀便刺中阿桔的耳朵… 

 

第 10A 話  花師奶怎樣也不肯丟掉！ 

花師奶老是把破損的襪子放進洗衣機裡，導致原本想丟掉的襪子一直無法丟掉，

因為花師奶認為既然洗好了，就再穿它最後一次才不會浪費洗衣粉、水和柔順

劑。後來阿柑想了一個方法，卻沒想到花師奶會把這個方法擴大使用… 
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第 10B 話  阿桔是納豆保衛隊隊長！ 

對於諸多挑剔的阿桔，花師奶和阿柑認為他在學校一定沒有女孩子喜歡。後來花

師奶出席阿桔的家長會，才知道事實原來正好相反，聽到有家長讚賞阿桔時，花

師奶竟不好意思起來，說出阿桔非常討厭把裝納豆的碗弄得黏黏的事… 

 

第 11A 話  花師奶來了！ 

阿柑問花師奶拿錢去參加學會的校外活動，但是花師奶不答應，阿柑唯有不理花

師奶的反對去打工，在超級市場當起試食推銷員來。打工當天，終於有位婆婆幫

阿柑買下餃子，卻沒想到那位婆婆的反應，竟然跟花師奶猜測的一樣… 

 

第 11B 話  花師奶的「咩咩」！ 

花師奶對於用詞總是很隨便。有一次全家到餐廳去吃牛扒，花師奶仍然隨心所欲

用自己的語言落單，結果送來的牛扒竟然超級巨型，而且要花師奶在二十分鐘內

吃完，挑戰成功就可以獲得一萬日圓獎金，否則就要付出一萬日圓款項… 

 

第 12A 話  花師奶的減肥作戰！ 

體重突破大關的花師奶，震驚之餘決心減肥。由於花師奶相信，不吃東西自然就

會瘦下來，於是她開始節食。好不容易一邊抗拒誘惑一邊做晚餐，但全家人吃了

一口便吐出來，更責備花師奶是為了減肥，而故意把晚餐弄得那麼難吃… 

 

第 12B 話  阿柑接受訪問！ 

阿柑代替同學接受報紙訪問。雖然阿柑很緊張，但憑著出人意表的答案，反而獲

得記者讚賞。舒了一口氣的阿柑，繼而放心地向記者展示，自己身上由舊窗簾布

造成的裙子，就在這時候，花師奶竟穿著一樣的裙子，悄悄地出現了… 

 

Copyright noticeCopyright noticeCopyright noticeCopyright notice    

Original works © 1994 Marmalade Company 

Animation series and products derived thereof  

© 2002-2007 SHIN-EI Animation & TV Asahi Corporation All Rights Reserved. Licensed 

by ADK 
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影碟介紹影碟介紹影碟介紹影碟介紹    

� 第 1 輯全 52 話，每話約 20 分鐘，分 A 和 B 兩個小故事 

� TVB 粵語配音，港式搞笑演繹；繁體中文字幕 

� DVD Vol. 1 收錄第 1 至 4 話，單碟，片長約 80 分鐘 

� DVD Vol. 2 收錄第 5 至 8 話，單碟，片長約 80 分鐘 

� DVD Vol. 3 收錄第 9 至 12 話，單碟，片長約 80 分鐘 

� 其他：DVD-5；NTSC-3；MPEG-2 

� 建議零售價︰HK$80@ 

� 推出日期： 2007 年 7 月 6 日 

 

 

 

 


